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ปัจจุบนัน้ีรถจกัรยานยนต์ได้กลายเป็นยานพาหนะท่ีส าคญัส าหรับคนไทยทัว่ทุกจงัหวดั ความ
คล่องตวัในการขบัข่ี ความสะดวกในการเขา้ถึงทุกพื้นท่ีและการเดินทางส าหรับระยะทางใกล้ ๆ 
โดยเฉพาะผูท่ี้อาศยัอยูใ่นชนบท และรถจกัรยานยนตม์กัจะกลายเป็นยานพาหนะคนัแรกส าหรับผูเ้ร่ิม
จะท างานประกอบกบัปัญหาอุบติัเหตุทางการจราจรนบัเป็นปัญหาท่ีส าคญัอีกปัญหาหน่ึงของประเทศ 
เน่ืองจากก่อให้เกิดความสูญเสียมากมายทั้งชีวิตและทรัพยสิ์น การเสนอแนะมาตรการส าหรับการ
บรรเทาการบาดเจ็บจากอุบติัเหตุทางถนนจึงเป็นส่ิงท่ีจ  าเป็น ดงันั้นการศึกษาน้ีจึงมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 
ศึกษาและพฒันาการวิเคราะห์รูปแบบปัจจยัท่ีมีผลต่อพฤติกรรมการสวมหมวกนิรภยัโดยใช้สมการ
โครงสร้าง (Structural Equation Modeling) บนพื้นฐานทฤษฎีแบบแผนความเช่ือดา้นสุขภาพ (Health 
Belief Model) ซ่ึงประกอบดว้ยปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งดงัน้ีคือ แรงจูงใจ (Health Motivation) การรับรู้ความ
รุนแรง (Perceived Severity)  การรับรู้ประโยชน์ (Perceived Benefits) ส่ิงชกัจูงให้สู่การปฏิบติั (Cue 
to action) การรับรู้ความเส่ียง (Perceived Susceptibility) และการรับรู้อุปสรรค (Perceived Barriers) 
และเปรียบเทียบแบบจ าลองดงักล่าวระหวา่งสังคมเมืองและสังคมชนบท เพื่อท่ีจะเสนอแนะแนวทาง
ในการส่งเสริมการใช้หมวกนิรภยัให้สอดคล้องกบัพื้นท่ีท่ีท าการศึกษาอย่างแทจ้ริง กลุ่มตวัอย่าง
ส าหรับการศึกษาน้ีคือผูใ้ชร้ถจกัรยานยนตจ์ านวน 801 คน ซ่ึงแบ่งเป็นสังคมเมือง 401 คนและชนบท 
400 คน ผลการพิจารณาปัจจยัท่ีมีผลต่อความตั้งใจในการสวมหมวกนิรภยัตั้งใจสวมหมวกนิรภยัใน
การขบัข่ีรถจกัรยานยนต์บนพื้นฐานทฤษฎีแบบแผนความเช่ือดา้นสุขภาพ ส าหรับสังคมเมือง พบว่า
ปัจจยัดา้นแรงจูงใจ (Health Motivation)(  = 0.454 ) มีอิทธิพลทางตรงต่อความตั้งใจในการสวม
หมวกนิรภยั อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 ส่วนในสังคมชนบทพบว่าปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อ
ความตั้งใจสวมหมวกนิรภยัในการขบัข่ีรถจกัรยานยนตม์ากท่ีสุดคือ การรับรู้ความรุนแรง (Perceived 
Severity) (  =0.263)  รองลงมาคือ ส่ิงชกัจูงให้สู่การปฏิบติั (Cue to action) (  = 0.258 ) และการ
รับรู้ประโยชน์ (Perceived Benefits) (  =0.253) อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 จากการ
วิเคราะห์ความไม่แปรเปล่ียนของพารามิเตอร์ในโมเดล 2 กลุ่ม คือของสังคมเมืองและสังคมชนบท 
ผลการทดสอบความกลมกลืมของแบบโมเดลสังคมเมือง  (χ2=287.087, df=147, χ2/df =1.95  ) และ
สังคมชนบท (χ2=311.825, df =149, χ2/df=2.09) จากนั้นท าการประเมินความไม่แปรเปล่ียนในโมเดล
การวดั โดยใชก้ารทดความแตกต่างระหวา่งค่าไคสแควร์ พบวา่ ค่าสัมประสิทธ์ิองคป์ระกอบ (Factor 
Loading) จุดตดัแกน (Intercepts) และ ค่าสัมประสิทธ์ิขนาดอิทธิพล (Structural Paths) มีความ
แตกต่างกนัระหวา่งกลุ่มสังคมเมืองและสังคมชนบท 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
ABSTRACT 

 
Presently, the motorcycle becomes one of the important modes of Thai people in all provinces due 
to convenience of riding and ability to access to all areas and short distances - especially for people 
living in rural areas. Moreover, it is generally the first vehicle of those who just get a job.  
Accordingly, this generates the greater number of traffic accidents which are considered as a major 
problem of the nation as it induces the massive loss of lives and properties. So, the suggestion of 
potential measures to reduce the risk of severe injury from road accidents is necessary. In this 
regard, the objective of this research is to study and develop the model of factors affecting helmet 
use behaviors via Structural Equation Modeling on the basis of the Health Belief Model theory, 
which contains several related factors including health motivation obtaining the maximum average 
score, followed by helmet used intention, perceived severity, perceived benefits, cue to action, 
perceived susceptibility and perceived barriers. Furthermore, the study provides the comparison 
between urban and rural models to suggest a guideline for actually promoting the use of helmets 
suitable for the study area. A sample comprises 801 motorcycle users that are divided into 401 
urban residents and 400 rural residents. The results based on the analysis of factors influencing 
intention toward helmet use of motorbike riders on the basis of the Health Belief Model for urban 
society found that health motivation (  = 0.454 ) showed a direct influence on helmet wearing 
intention  at a significance of 0.05. For rural society, the findings indicated perceived severity ( 
=0.263) as a factor that has the greatest influence on intention to use a helmet while riding 
motorcycle, followed by cue to action (  = 0.258) and perceived benefits (  =0.253) at a 
significance of 0.05.  According to the invariance testing of parameters in two models – urban and 
rural, the goodness of fit of the urban model showed χ2=287.087, df=147, χ2/df =1.95; the rural 
model obtained χ2=311.825, df =149, χ2/df=2.09. After that evaluation of invariance of 
measurement model was conducted using chi-square difference test. The test found the differences 
of factor loading, intercepts, and structural paths between urban and rural societies. 
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