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การศึกษาน้ีมุ่งพัฒนาการออกท านองเสียงการพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษาระดับ

มหาวิทยาลยัชาวจีนท่ีเรียนภาษาองักฤษในฐานะภาษาต่างประเทศโดยการปรับระดบัเสียง (การ

ปรับท านองเสียงท่ีไม่ถูกตอ้งของนกัเรียนให้ถูกตอ้งเพื่อเป็นขอ้มูลรับเขา้ในการเรียนรู้ผ่านการฟัง

และออกเสียงตามภายหลงั)  การศึกษาน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) ตรวจสอบประสิทธิภาพของการปรับ

ระดบัเสียงต่อการเรียนท านองเสียง 2) ตรวจสอบทศันคติของนกัเรียนเก่ียวกบัการเรียนท านองเสียง

โดยการปรับระดบัเสียง 

ผูเ้ขา้ร่วมการศึกษาน้ีได้แก่ นกัศึกษาวิชาเอกภาษาองักฤษท่ีก าลงัศึกษาอยู่ท่ีมหาวิทยาลยั

ประเทศจีนจ านวน 66 คน โดยแบ่งเป็นสองกลุ่ม กลุ่มทดลองฝึกออกเสียงภาษาองักฤษโดยใช้

ตน้แบบจากการปรับเสียงของตวันกัเรียนเองเป็นตน้แบบ ขณะท่ีกลุ่มควบคุมใช้เสียงของเจา้ของ

ภาษาองักฤษเป็นตน้แบบ ผลการศึกษาแสดงใหเ้ห็นวา่ทั้งสองกลุ่มพฒันาความสามารถดา้นการรับรู้

ท านองเสียงและการออกท านองเสียงอย่างมีนัยส าคญั อย่างไรก็ตามเม่ือเปรียบเทียบการพฒันา

ระดบัความสามารถดา้นการรับรู้ท านองเสียงระหวา่งกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง พบวา่ไม่มีความ

ต่างอย่างมีนัยส าคญั ขณะท่ีกลุ่มควบคุมพฒันาความสามารถด้านการออกเสียงได้สูงกว่ากลุ่ม

ควบคุม  นอกจากน้ียงั พบวา่การฝึกการออกเสียงโดยการปรับระดบัเสียงพูดของนกัเรียนดว้ยการ

เพิ่มสมรรถนะตวับ่งช้ีนั้น กระตุน้การรับรู้เก่ียวกบัตวับ่งช้ีทางกลสัทศาสตร์ และท าให้นักเรียน

สามารถพูดสภาพจริงทางเสียงระดบัสัทศาสตร์ของรูปแบบท านองเสียงท่ียาก (การข้ึนเสียงสูง และ 

การลงเสียงต ่าและสูง) หรือซับซ้อน (เสียงผสม)ไดถู้กตอ้งมากข้ึน  ผลของแบบสอบถามและการ

สัมภาษณ์ก่ึงโครงสร้างยงัแสดงให้เห็นวา่นกัเรียนกลุ่มทดลองมีทศันคติท่ีดีต่อการฝึกออกเสียงโดย

การปรับระดับเสียงของตนเองอีกด้วย โดยเห็นว่าวิธีดังกล่าวน่าสนใจ มีประสิทธิผลและ

ประสิทธิภาพในการพฒันาปรับปรุงการออกเสียงของนกัเรียน  
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การศึกษาน้ีน าแนวคิดเก่ียวกบัการศึกษาภาษาท่ีแม่นย  าของการรับรู้การพูดมาใช้ในการ

สอนการออกเสียง จากหลกัฐานเชิงประจกัษ์แสดงให้เห็นว่าการสอนแบบแม่นย  าท่ีมุ่งเน้นปัญหา

เฉพาะของผูเ้รียนรายบุคคล และการแกปั้ญหาดงักล่าวดว้ยการแทรกแซงท่ีเหมาะสมกบัแต่ละบุคคล

ท าใหก้ารเรียนมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
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The present study aimed at improving Chinese university EFL students ’ 

English intonation through pitch modification (modifying students’ incorrect 

intonation and playing it back to them as the input for learning). The objectives of this 

study are twofold: 1) to examine the effectiveness of pitch modification for intonation 

learning; 2) to investigate the students’ opinions of learning intonation through pitch 

modification.  

 The participants of this study were 66 first year English major students 

studying at a university in China. They were assigned into two groups : the 

experimental group and the control group. The treatment was a form of English 

intonation training wherein the experimental group received the training by using the 

students’ own modified speech as the model for learning while the control group used 

a model produced by a native English speaker. The results indicated that both groups’ 

ability in intonation perception and production were significantly improved after the 

training. Comparisons of the two groups’ performances showed that in perception 

level, there were no significant differences between the two groups; while in 

production level, the experimental group outperformed the control group. It was found 
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that compared to the native speaker’s model, pitch modification as a means of cue 

enhancement could arouse students’ awareness on critical acoustic cues and enable 

students to produce more accurate phonetic realizations of the intonation patterns that 

were difficult (rising tone and falling-rising tone) or complex (compound tones) to 

them. Moreover, results from the questionnaire and semi-structured interviews with 

the students from the experimental group revealed that the students held positive 

attitudes towards pitch modification for intonation learning. They thought that it was 

interesting, efficient and effective for improving their pronunciation. 

This study was an implementation of the concept of precision language 

education in the field of pronunciation instruction. It proposed a precision approach for 

pronunciation instruction and provided empirical evidence that this kind of instruction 

by targeting individual learner’s specific problems and dealing with those problems 

with tailored interventions could make learning more effective. 
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