
บทที ่3 
วธีิด าเนินการวจิยั 

 
ในบทน้ี  ผูว้ิจยัน าเสนอค าถามในการวิจยั  อธิบายเหตุผลในการเลือกใชง้านวิจยัเชิงคุณภาพ 

บรรยายสถานการณ์ของการวิจยั การด าเนินการท าวิจยั เคร่ืองมือท่ีในการเกบ็รวบรวมขอ้มูล และการวิเคราะห์
ขอ้มูล และสรุปขั้นตอนในการด าเนินการวจิยั 

 
1. ค าถามในการวจิัย 

เป้าหมายของงานวิจยัน้ี คือ การสร้างคู่มือครูส าหรับการสอนหน่วยการเรียนภาษาองักฤษ    
โดยการท าโครงงาน ผูว้ิจยัจึงไดต้ั้งค  าถามส าหรับงานวิจยัน้ีไวด้งัน้ี 

1.  หน่วยการเรียนภาษาองักฤษตามแนวทางการจดัการเรียนรู้โดยการท าโครงงานและคู่มือครู 
มีส่วนประกอบส าคญัอะไรบา้งและแต่ละส่วนมีรายละเอียดอยา่งไร 

2.  กระบวนการจดัการเรียนรู้ภาษาองักฤษใหก้บัผูเ้รียนโดยใชห้น่วยการเรียนภาษาองักฤษและ
คู่มือครูท่ีจดัท าข้ึนจะส่งผลอยา่งไร ในทศันะของผูเ้รียน 1) ในการเรียนรู้ภาษาองักฤษและ 2) ความพึงพอใจใน
การท าโครงงานภาษาองักฤษ 

3. ครูภาษาองักฤษผูเ้ขา้รับการอบรมมีความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้โครงงาน
ภาษาองักฤษมากนอ้ยเพียงใด 

4. ครูภาษาองักฤษผูเ้ขา้รับการอบรมมีความพึงพอใจในกระบวนการจดัการเรียนรู้ภาษาองักฤษ
โดยการใชห้น่วยการเรียนและคู่มือครูมากนอ้ยเพยีงใด 
  
2.  การวิจัยเชิงคุณภาพ 

ในการออกแบบงานวิจยัน้ี ผูว้ิจยัอิงแนวคิดของเครสเวล (Creswell 1998; 2003) เก่ียวกบัการ
วิจยัเชิงคุณภาพรูปแบบหน่ึงคือ การวิจยัเชิงคุณภาพในลกัษณะท่ีเป็นกรณีศึกษา (Case studies) เพราะสอดคลอ้ง
กบัจุดมุ่งหมายของงานวจิยัน้ี  เน่ืองจากกิจกรรมหลกัของงานวิจยัน้ี คือ การใชก้ระบวนการสอนตามขั้นตอนของ
การจดัการเรียนรู้ภาษาองักฤษโดยการท าโครงงาน ท่ีผูว้ิจยัศึกษาพฤติกรรมการเรียนรู้ของกลุ่มตวัอยา่งในขณะท่ี
ลงมือท ากิจกรรมการเรียนรู้หรือการท างานยอ่ย ๆ ของโครงงานในหอ้งเรียน  ผูว้จิยัเกบ็ขอ้มูลโดยการสงัเกตจาก
สภาพจริงและจากการสะทอ้นความคิดของผูเ้รียน ซ่ึงเป็นขอ้มูลท่ีอยูภ่ายในตวับุคคลของกลุ่มตวัอยา่ง  
จุดมุ่งหมายกเ็พื่อใหไ้ดข้อ้มูลในรายละเอียดเก่ียวกบัความเขา้ใจเก่ียวกบัการเรียนรู้ภาษาโดยการท าโครงงาน
รวมทั้งเจตคติท่ีมีต่อการเรียนรู้ภาษาองักฤษโดยการท าโครงงานดว้ย  ผลท่ีไดจ้ากการศึกษาในลกัษณะน้ีสามารถ
น าไปใชเ้พื่อประโยชน์ทางการสอนได ้(Lincoln and Guba, 2002) 
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ขอ้จ ากดัของการวิจยัดงักล่าว คือ ผลท่ีไดไ้ม่สามารถน าไปสรุปอา้งเพื่อใหค้รอบคลุมกลุ่มผูเ้รียน
และครูอ่ืน ๆ ได ้และไม่สามารถบอกไดว้า่เป็นตวัแทนของกรณีอ่ืน ๆไดเ้ช่นกนั (Duff, 2006)  แต่ผูว้จิยัก็
พิจารณาวา่จากการสงัเกตพฤติกรรมและการสะทอ้นความคิดของผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้งกบังานวจิยัน้ี สามารถท าให้
ผูว้ิจยัสรุปอา้งในแง่ของเน้ือหาและล าดบัขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้ภาษาองักฤษโดยการท าโครงงานได ้ ซ่ึง
การศึกษาลกัษณะน้ี เป็น การศึกษาท่ีสามารถช่วยใหเ้ขา้ใจประเดน็ท่ีอยากรู้ (Stake, 2005) ซ่ึงส าหรับงานวิจยัน้ี 
คือ การจดัการเรียนรู้ภาษาองักฤษท่ีผูเ้รียนใชก้ลวิธีการอ่านภาษาองักฤษในการท าโครงงานช่ือ the Reading 
Guide โดยใชห้น่วยการเรียนและคู่มือครูท่ีจดัท าข้ึน 

ความเช่ือถือไดข้องการวิจยัรายกรณี  วิธีการหน่ึงท่ีจะช่วยใหง้านวจิยัลกัษณะน้ีมีความเช่ือถือ
ได ้(Internal validity) คือ การใชข้อ้มูลจากหลายแหล่ง (Triangulation of data) (Duff, 2006)  ดงันั้น การเกบ็
รวบรวมขอ้มลูส าหรับงานวจิยัน้ี  ผูว้ิจยัไดใ้ชว้ิธีการต่าง ๆ คือ การตรวจผลงานยอ่ย ๆ  การสังเกตพฤติกรรม
ผูเ้รียน การใชแ้บบสอบถาม  แบบประเมินผล และการสะทอ้นความคิด  ซ่ึงเทคนิควธีิการต่าง ๆ ท่ีใชส้ าหรับเกบ็
รวบรวมขอ้มูลเหล่าน้ีท าใหผู้ว้ิจยัไดรั้บขอ้มูลส่วนใหญ่ท่ีมีลกัษณะเป็นขอ้มูลเชิงคุณภาพ  ซ่ึงสามารถช่วยให้
ผูว้ิจยัไดข้อ้มูลในเชิงลึกและละเอียดส าหรับใชใ้นการบรรยายการศึกษาน้ี  แต่กมี็ขอ้มูลส่วนหน่ึงซ่ึงเป็น          
เชิงปริมาณท่ีไดม้าจากแบบสอบถามซ่ึงใชเ้ป็นขอ้มูลเสริม 

 
3. สถานการณ์ของการวจิัย  

3.1  สถานท่ีด าเนินการวิจยั ผูว้ิจยัด าเนินการวิจยัน้ีกบันกัศึกษาท่ีเรียนรายวิชาภาษาองักฤษ 3    
ท่ีมหาวิทยาลยัเทคโนโลยสุีรนารี จงัหวดันครราชสีมา  มหาวิทยาลยัน้ี ใชร้ะบบการลงทะเบียนเรียนทาง
ออนไลน์ ซ่ึงในแต่ละรายวิชา จะก าหนดจ านวนกลุ่ม และจ านวนผูเ้รียนในแต่ละกลุ่ม  ดงันั้น ในการลงทะเบียน
เรียนของนกัศึกษาทุกสาขาวชิาในมหาวิทยาลยัน้ี นกัศึกษาแต่ละคนมีสิทธิท่ีจะเลือกลงในกลุ่มใดกไ็ดต้ามท่ี
ตนเองตอ้งการหากยงัมีท่ีวา่งเหลืออยู ่  

3.2 กลุ่มตวัอยา่ง  กลุ่มตวัอยา่งของงานวิจยัน้ีประกอบข้ึนดว้ย  
3.2.1 กลุ่มผูเ้รียน คือนกัศึกษาท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชาภาษาองักฤษ 3  ผูว้ิจยัเลือกใช้

นกัศึกษาท่ีเรียนรายวิชาภาษาองักฤษ 3 ส าหรับเป็นกลุ่มท่ีใชท้ดสอบเคร่ืองมือและเป็นกลุ่มทดลอง เพราะ
พิจารณาวา่ กลุ่มนกัศึกษาเหล่าน้ีเป็นกลุ่มตวัอยา่งท่ีเหมาะสมกบัแนวคิด จุดมุ่งหมาย และวตัถุประสงคข์อง
การศึกษาน้ี  เพราะเป็นกลุ่มนกัศึกษาท่ีส่วนมากยงัไม่เคยเรียนภาษาองักฤษดว้ยวิธีการสอนโดยการท าโครงงาน
ในลกัษณะน้ีมาก่อน และเป็นกลุ่มท่ีเพิ่งเร่ิมเรียนรู้กลวิธีการอ่านภาษาองักฤษ และมีพื้นความรู้ภาษาองักฤษอยูใ่น
ระดบัเร่ิมตน้ คือ ฟัง พดู อ่านและเขียนภาษาองักฤษไดบ้า้งเลก็นอ้ย ดงันั้น กลุ่มท่ีใชส้ าหรับทดสอบเคร่ืองมือจึง
เป็นนกัศึกษา 1 กลุ่ม จ านวน 33 คนท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชาภาษาองักฤษ 3 ในภาคเรียนท่ี 3 ปีการศึกษา 2548 
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ท่ีผูว้ิจยัเป็นผูส้อน  ส่วนนกัศึกษากลุ่มทดลอง 1 กลุ่มจ านวน 38 คน ท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชาภาษาองักฤษ 3   
ในภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 2549  ท่ีผูว้ิจยัเป็นผูส้อนเช่นกนั  และ 

3.2.2 กลุ่มครูภาษาองักฤษในระดบัชั้นต่าง ๆ ท่ีเขา้รับการอบรมเชิงปฏิบติัการท่ีผูว้ิจยั
จดัข้ึนในปีการศึกษา 2549  จ านวน 35 คน  เพื่อทดลองใชห้น่วยการเรียนภาษาองักฤษและคู่มือ  การเลือกกลุ่มน้ี
เป็นกลุ่มตวัอยา่งกเ็ป็นเหตุผลเดียวกนักบัการเลือกนกัศึกษา นัน่คือ กลุ่มตวัอยา่งน้ีเหมาะสมกบัแนวคิด 
จุดมุ่งหมายและวตัถุประสงคข์องงานวิจยัน้ีเพราะส่วนใหญ่เป็นผูท่ี้ยงัไม่เคยสอนภาษาองักฤษโดยการใชว้ิธีการ
สอนแบบโครงงานในลกัษณะน้ีมาก่อน 

กลุ่มตวัอยา่งทั้งสองกลุ่มน้ีท ากิจกรรมต่าง ๆ ของโครงงานภาษาองักฤษตามท่ีก าหนดไวใ้น
หน่วยการเรียนและตามแนวทางการด าเนินการตามท่ีก าหนดไวคู่้มือครู 

อน่ึง อาจมีขอ้แยง้วา่หน่วยการเรียนและคู่มือครูท่ีท าข้ึนน้ีไดท้ดลองใชก้บันกัศึกษาใน
ระดบัอุดมศึกษา แลว้น าไปประยกุตก์บันกัเรียนในระดบัขั้นพื้นฐาน อนัท่ีจริง ประเดน็ส าคญัของงานวิจยัน้ีอยูท่ี่
กระบวนการจดัการเรียนรู้โดยการท าโครงงาน และกลวิธีการอ่านภาษาองักฤษท่ีมีประสิทธิภาพท่ีใชใ้นงานวิจยั
น้ีเป็นส่ิงท่ีสามารถน าไปประยกุตไ์ดใ้นทุกระดบั 

3.3  งานท่ีใหท้ า  ในการสอนรายวิชาองักฤษ 3 แมว้า่โดยธรรมชาติของวิชา มกัสอนโดยการ 
บูรณาการทกัษะดา้นภาษาทั้ง 4 ดา้น  แต่รายวิชาน้ีเนน้หนกัไปท่ีทกัษะการอ่าน  ส าหรับต าราเรียนท่ีใชส้ าหรับ
รายวิชาน้ีคือ “Steps to Academic Reading in Context 4”  ผูแ้ต่ง คือ Zukowski/Faust, Johnston, Templin (2003)  
ต  าราเล่มน้ีประกอบดว้ยหวัขอ้เร่ืองใหญ่จ านวน 8 เร่ือง  (8 themes)  ในแต่ละเร่ืองกน็ าเสนอกลวิธีการอ่าน
ลกัษณะต่าง ๆ เช่น การเดาความหมายของศพัทจ์ากพลความ  การอ่านเร็วเพื่อคน้หาขอ้มูลบางอยา่งท่ีตอ้งการ  
การอ่านขา้มเพื่อดูขอ้มูลในเร่ืองอยา่งคร่าว ๆ  การตั้งค  าถามเพื่อพิจารณาเน้ือหาท่ีอ่านอยา่งละเอียด  การท าแผน่
ภาพความคิดเพื่อสรุปเร่ือง  การสร้างสมัพนัธ์กบัเร่ืองท่ีอ่านเพื่อโยงประสบการณ์เดิมของผูเ้รียนใหเ้ก่ียวขอ้งกบั
เร่ืองท่ีอ่าน เป็นตน้  

ในการท าโครงงานภาษาองักฤษน้ี  งานท่ีใหผู้เ้รียนท าควรเป็นงานท่ีมีลกัษณะเป็น 3rd 
generation tasks (Ribe and Vidal, 1993) ท่ีมีจุดมุ่งหมายหลายประการ นัน่คือ 1) การใชภ้าษาเพื่อส่ือความหมาย 
(ซ่ึงพิจารณาวา่เป็น 1st generation task)  2) การพฒันากระบวนการคิด (ซ่ึงเป็นจุดมุ่งหมายท่ีเพิ่มเขา้มาในงาน
ประเภท 2nd generation task)  และ 3)  การพฒันาตนเอง ซ่ึงเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาเจตคติ  แรงจูงใจ 
ความตระหนกัในความรู้ ความสามารถ และความถนดัของตน 

การใหผู้เ้รียนท าโครงงานช่ือ The Reading Guide  น้ีเป็นการท าคู่มือการใชก้ลวิธีการอ่าน 12 
ชนิดท่ีเป็นท่ียอมรับกนัโดยทัว่ไปวา่เป็นกลวิธีการอ่านภาษาต่างประเทศท่ีมีประสิทธิภาพ ส าหรับหวัขอ้เร่ือง
ใหญ่จ านวน 4 เร่ืองใหญ่ ซ่ึงในแต่ละเร่ืองใหญ่กจ็ะมีหวัขอ้ยอ่ย ๆ อีก 3 เร่ืองส าหรับใหผู้เ้รียนเลือกท า 1 เร่ือง  
อนัท่ีจริงแลว้ โครงงานน้ี มีจุดมุ่งหมายหลกั คือ เพื่อฝึกใหผู้เ้รียนใชก้ลวิธีการอ่านภาษาองักฤษท่ีมีประสิทธิภาพ 
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12 ชนิดนัน่เอง  ในการท าโครงงานน้ี ผูเ้รียนตอ้งจดักลุ่ม ๆ ละ 3 คนเพื่อด าเนินการท าโครงงาน The Reading 
Guide ของหวัขอ้เร่ืองของกลุ่มของตนตามล าดบัขั้นตอน  เร่ิมตั้งแต่  เลือกหวัขอ้เร่ืองท่ีจะท า  ศึกษากรอบ
โครงสร้างหรืองานยอ่ย ๆ ของโครงงานท่ีก าหนดให ้ซ่ึงกคื็อ กลวิธีการอ่านทั้ง 12 วิธี  วางแผนการท างานและ
แบ่งหนา้ท่ีกนัท า  ศึกษาตวัอยา่งการใชก้ลวธีิการอ่านและน าความรู้เก่ียวกบักลวิธีการอ่านแต่ละชนิดท่ีไดจ้าก
การศึกษานั้น ไปประยกุตก์บัหวัขอ้เร่ืองท่ีกลุ่มของตนเลือกมาจากต าราเรียน  หลงัจากท่ีท า The Reading Guide 
เสร็จแลว้  จะไดผ้ลผลิตของโครงงาน  คือ ผลการประยกุตก์ลวิธีการอ่านทั้ง 12 ชนิดตามหวัขอ้เร่ืองแต่ละเร่ือง 
รวมทั้งหมด 12 เร่ือง  ต่อจากนั้น ผูเ้รียนแต่ละกลุ่มกต็อ้งท าแผน่ภาพการน าเสนอผลงาน (PowerPoint 
Presentation) ท่ีแสดงใหเ้ห็นกลวิธีการอ่านเร่ืองของตน  เพื่อท่ีจะไดส้อนใหเ้พื่อน ๆ ในหอ้งไดใ้ชก้ลวิธีการอ่าน
ต่าง ๆ เหล่านั้นดว้ย ซ่ึงน่ีกคื็อการน าเสนอผลงานดว้ยวาจา   และงานสุดทา้ย คือการประเมินผลกระบวนการ
เรียนรู้ของตนเองท่ีไดจ้ากการท าโครงงานน้ี  ผูเ้รียนในกลุ่มทดลอง มีทั้งหมด 12 กลุ่ม  ซ่ึงนัน่กห็มายความวา่ 
ผูเ้รียนในหอ้งเรียนน้ีจะไดเ้รียนรู้เก่ียวกบักลวิธีการอ่านทั้งหมดน้ี อยา่งนอ้ย 12 คร้ังตามจ านวนกลุ่มและ        
ตามหวัขอ้เร่ืองท่ีส่วนใหญ่จะไม่ซ ้ากนั การเรียนรู้ลกัษณะน้ี ท าใหน้กัศึกษามีประสบการณ์จริงเก่ียวกบักลวิธี 
การอ่านทั้ง 12 ชนิดเพราะเป็นผูล้งมือท างานท่ีเก่ียวกบักลวิธีการอ่านต่าง ๆ จากเร่ืองของตนเพื่อใชใ้นการสาธิต
ใหเ้พื่อนดู  และในเวลาเดียวกนักไ็ดเ้รียนรู้เน้ือหาในเร่ืองอ่ืน ๆ จากกลุ่มอ่ืน ๆ ซ่ึงนกัศึกษาจ าเป็นตอ้งน าไปใช ้
ในการสอบปลายภาค    

ส าหรับงานวิจยัน้ี  งานท่ีผูว้ิจยัออกแบบใหน้กัศึกษาท า คือ เร่ิมแรก ใหท้ า The Reading Guide 
ของหวัขอ้เร่ืองของตน  เม่ือท าเสร็จแลว้  ใหน้ าไปใชใ้นการสอนเพื่อน ๆ  ซ่ึงนกัศึกษาทุกคนรับรู้วา่ ในรายวิชาน้ี 
นกัศึกษาตอ้งอ่านเร่ืองต่าง ๆ อยา่งนอ้ยตามหวัขอ้เร่ืองท่ีมีอยูใ่นต าราเรียนใหไ้ด ้ และเม่ือสอบปลายภาค 
นกัศึกษาตอ้งมีความสามารถท่ีจะอ่านเร่ืองท่ีเคยอ่านมาแลว้และเร่ืองท่ีไม่เคยอ่านดว้ย (Unseen texts)  ดงันั้น 
นกัศึกษาตอ้งฝึกใชก้ลวิธีการอ่านต่าง ๆ ใหไ้ด ้ นัน่คือ ตอ้งท า The Reading Guide ของเร่ืองของตนร่วมกนักบั
กลุ่มเพื่อนและสอนเพื่อน ๆ ในหอ้ง ในการท ากิจกรรมต่าง ๆ ดงักล่าวน้ี นกัศึกษามีโอกาสหลายคร้ังในการ
พฒันาตนเองในเร่ืองต่าง ๆ ทั้งในเน้ือหาความรู้ การใชภ้าษาองักฤษการฝึกกระบวนการคิด ทกัษะเชิงสังคม และ
การตระหนกัในเร่ืองความสามารถของตนเองผา่นทางการสะทอ้นความคิด   

สรุปวา่ ลกัษณะงานของโครงงานภาษาองักฤษท่ีออกแบบมาน้ีนบัวา่เป็นงานท่ีมีลกัษณะของ 
3rd generation task  อยา่งแทจ้ริง 

3.4  การสงัเกตพฤติกรรมผูเ้รียน ในขณะท่ีนกัศึกษาก าลงัท ากิจกรรมการเรียนในหอ้งเรียน     
ครูกเ็ดินไปดูการท างานของแต่ละกลุ่ม และจดบนัทึกใน 3 ประเดน็หลกั คือ พฤติกรรมของผูเ้รียนในภาพรวม  
เหตุการณ์ท่ีน่าสนใจ และส่ิงท่ีควรปรับปรุงแกไ้ข 
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4.  การด าเนินการวิจัย  
งานวิจยัน้ีด าเนินการเป็น 3 ระยะ ดงัน้ี   
ระยะแรก เป็นระยะการศึกษาขอ้มูลพื้นฐานและการสร้างหน่วยการเรียนและคู่มือครู  ผลท่ีได้

ในขั้นน้ี คือ หน่วยการเรียนภาษาองักฤษโดยการท าโครงงานและคู่มือครูฉบบัร่าง พร้อมทั้งเคร่ืองมือต่าง ๆ
ส าหรับเกบ็รวบรวมขอ้มูล  โดยด าเนินการดงัน้ี  

1. วางแผนการด าเนินงาน โดยการวางแผนศึกษาขอ้มูลพื้นฐานจากเอกสารและ
วางแผนหน่วยการเรียนและคู่มือครูฉบบัร่าง 

2. จดัท าหน่วยการเรียนภาษาองักฤษและคู่มือครูฉบบัร่าง และ เคร่ืองมือต่าง ๆ ส าหรับ
ใชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มูล 

ระยะท่ีสอง เป็น การทดสอบเคร่ืองมือและทดลองใชห้น่วยการเรียนและคู่มือครูเพื่อประเมิน
คุณภาพและแกไ้ขปรับปรุง  ผลท่ีไดใ้นขั้นน้ี คือ ผลการประเมินคุณภาพจากการทดลองหน่วยการเรียน
ภาษาองักฤษโดยการท าโครงงานและคู่มือครูกบัผูเ้รียนท่ีเรียนภาษาองักฤษ โดยด าเนินการดงัน้ี 

1. ทดสอบเคร่ืองมือ (หน่วยการเรียนและคู่มือครู) กบันกัศึกษา 1 กลุ่ม และปรับปรุง
แกไ้ข 

2. ทดลองใชห้น่วยการเรียนและคู่มือครู ดงักล่าวกบันกัศึกษาอีก 1 กลุ่มเพื่อเกบ็
รวบรวมขอ้มลูส าหรับใชใ้นการประเมินคุณภาพของหน่วยการเรียนและคู่มือครู  เคร่ืองมือท่ีใช ้คือ การสงัเกต  
การตรวจผลงาน แบบสอบถามความคิดเห็นและความพึงพอใจของนกัศึกษา  การประเมินตนเอง และการ
สะทอ้นความคิด 

ระยะท่ีสาม เป็น การทดลองใชห้น่วยการเรียนและคู่มือครูเพื่อประเมินคุณภาพกบัครู
ภาษาองักฤษ  ผลท่ีไดใ้นขั้นน้ี คือ ผลการประเมินคุณภาพจากการทดลองคุณภาพของหน่วยการเรียน
ภาษาองักฤษโดยการท าโครงงานและคู่มือครูกบัครูภาษาองักฤษ  ด าเนินการโดยจดัอบรมเชิงปฏิบติัการ โดยการ
รับสมคัรครูภาษาองักฤษเขา้รับการอบรม 1 กลุ่ม โดยใชห้น่วยการเรียนและคู่มือครู: การท าโครงงาน
ภาษาองักฤษ เพื่อเกบ็รวบรวมขอ้มูลส าหรับใชใ้นการประเมินคุณภาพของหน่วยการเรียนและคู่มือครู  เคร่ืองมือ
ท่ีใช ้คือ แบบสอบถามความคิดเห็นและความพึงพอใจของครูภาษาองักฤษผูเ้ขา้รับการอบรม และการสะทอ้น
ความคิด 

 
5. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิัย  การสร้างเคร่ืองมือและการหาคุณภาพของเคร่ืองมือ  

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัน้ี มี 2 ชุด คือ เคร่ืองมือในการทดลอง และ เคร่ืองมือเกบ็รวบรวม
ขอ้มูล ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 
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1.  เคร่ืองมือในการทดลอง  คือ ชุดการสอนซ่ึงประกอบดว้ย หน่วยการเรียนภาษาองักฤษเร่ือง 
The reading Guide ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนตามแนวทางการจดัการเรียนรู้ภาษาองักฤษโดยการท าโครงงาน และคู่มือครู
ของหน่วยการเรียนน้ี  

การสร้างหน่วยการเรียนและคู่มือครูและการหาคุณภาพของเคร่ืองมือชุดน้ีด าเนินการดงัน้ี 
 ผูว้ิจยัจดัท าหน่วยการเรียนและเอกสารคู่มือครูฉบบัร่าง 
   ทดสอบหน่วยการเรียนและคู่มือครูทุกบทเรียน (Pilot study) กบันกัศึกษาท่ี

ลงทะเบียนเรียนรายวิชาภาษาองักฤษ 3 จ านวน 1 กลุ่มจ านวน 33 คน ท่ีผูว้ิจยัเป็นผูส้อน ในภาคเรียนท่ี 3            
ปีการศึกษา 2548 

 ตรวจสอบประสิทธิภาพของเคร่ืองมือ โดยใชเ้กณฑก์ารหาประสิทธิภาพ (E1/E2)  
โดยท่ี E1 คือ ประสิทธิภาพของชุดการสอนคิดเป็นเปอร์เซ็นตจ์ากการท าผลงานต่าง ๆ ของโครงงานและค่า E/2 
คือ ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ คิดเป็นเปอร์เซ็นต ์จากการท าผลผลิตของโครงงาน ค่า E1/E2  ของหน่วยการเรียน
น้ี ซ่ึงมีค่าประสิทธิภาพเท่ากบั 80.03/80.20 ซ่ึงพิจารณาวา่ยอมรับได ้เน่ืองจากรายวิชาทกัษะมกัจะก าหนดเกณฑ์
ประสิทธิภาพท่ี 75/75 

 ปรับปรุงหน่วยการเรียนและคู่มือครู 
 ทดลองใชห้น่วยการเรียนและคู่มือครูกบันกัศึกษาท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชา

ภาษาองักฤษ 3 อีก 1 กลุ่มในภาคเรียนต่อมา (ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2549) จ านวน 38 คน ท่ีผูว้ิจยัเป็นผูส้อน 
 ทดลองใชห้น่วยการเรียนและคู่มือครูกบัครูภาษาองักฤษระดบัชั้นต่าง ๆ ท่ีสมคัร

เขา้รับการอบรมเชิงปฏิบติัการ จ านวน 35 คน ท่ีผูว้ิจยัเป็นผูใ้หก้ารอบรม 
2. เคร่ืองมือเกบ็รวบรวมขอ้มูล  ในการทดลองใชห้น่วยการเรียน:โครงงานภาษาองักฤษกบั

นกัศึกษา  ผูว้ิจยัใชเ้คร่ืองมือ 6 ชุด ดงัน้ี  
1)  แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของผูเ้รียน แบบสงัเกตน้ีเป็นการสงัเกตพฤติกรรม

ของนกัศึกษาในหอ้งเรียน  ในขณะท่ีนกัศึกษาก าลงักิจกรรมการเรียน แลว้เขียนบรรยาย  แบบสังเกต มีรูปแบบ
ดงัน้ี  1) เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในหอ้งเรียน 2) ขอ้คิดเห็นท่ีเก่ียวขอ้งกบัเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน และ 3) ประเดน็ปัญหา
ท่ีเกิดข้ึนเพื่อน าไปแกไ้ข  

2)  แบบประเมินผลงานทา้ยบทเรียน  โดยปกติ เม่ือนกัศึกษาท างานแต่ละอยา่งเสร็จ 
จะตอ้งส่งใหค้รูตรวจ เม่ือตรวจเสร็จ จะส่งกลบัคืนใหแ้ก่นกัศึกษาในคาบเรียนต่อมา  หากมีส่ิงท่ีตอ้งแกไ้ข 
นกัศึกษาจะตอ้งแกไ้ขใหถู้กตอ้งก่อน ซ่ึงนกัศึกษาสามารถจะแกไ้ขไดห้ลายคร้ังจนกวา่จะถูกตอ้งสมบูรณ์ ก่อนท่ี
จะน าไปเกบ็ไวใ้นแฟ้มรวบรวมผลงาน (Portfolio) ของแต่ละกลุ่ม ซ่ึงเม่ือส่งผลผลิตของโครงงาน เพื่อตรวจให้
คะแนน  นกัศึกษาตอ้งส่งแฟ้มน้ีดว้ย 



68 

 

3)  แบบสอบถามเก่ียวกบัการประเมินผลการท าโครงงานภาษาองักฤษหลงัจากการท า
โครงงานเสร็จส้ินแลว้  เป็นค าถามแบบปลายเปิด มีจ านวน 7 ขอ้  แบบสอบถามน้ีไดผ้า่นการพิจารณาจาก
อาจารยผ์ูส้อนผูช้  านาญการของสาขาวิชาภาษาองักฤษในมหาวิทยาลยั และอาจารยผ์ูช้  านาญการสอนสาขา
การศึกษาทัว่ไปของมหาวิทยาลยั 

4)  แบบสอบถามนกัศึกษาเก่ียวกบัการประเมินผลการท างานกลุ่มเป็นค าถามแบบปลายเปิด 
มีจ านวน 7 ขอ้  แบบสอบถามน้ีไดผ้า่นการพิจารณาจากอาจารยผ์ูส้อนผูช้  านาญการของสาขาวิชาภาษาองักฤษใน
มหาวิทยาลยั และอาจารยผ์ูช้  านาญการสอนสาขาการศึกษาทัว่ไปของมหาวิทยาลยั 

5)  แบบประเมินตนเองเก่ียวกบัความคิดเห็นท่ีมีต่อการพฒันาความรู้ความสามารถของ
ตนเองท่ีไดจ้ากการท าโครงงานภาษาองักฤษ แบบประเมินตนเองน้ีเป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า 5 ระดบั 
(Likert scale) คือ มากท่ีสุด  มาก ปานกลาง นอ้ย และ นอ้ยท่ีสุด จ านวน 25 ขอ้  จ  าแนกออกเป็น 5  ดา้น คือ การ
พฒันาตนเองดา้นทกัษะภาษาองักฤษ (ฟัง พดู อ่าน เขียน)  ดา้นการอ่าน  ดา้นการคิด  ดา้นการพฒันาตนเอง ดา้น
ความสามารถเชิงสงัคม  แบบสอบถามชุดน้ีไดผ้า่นการตรวจสอบความเช่ือถือไดโ้ดยวิธีการวดัความสอดคลอ้ง
กนัภายในของขอ้ค าถาม โดยใชค่้าสมัประสิทธ์ิแอลฟ่าของครอนบคั (Cronbach’s Alpha Coefficient)  ผลการ
วิเคราะห์พบวา่ค่าสมัประสิทธ์ิแอลฟ่า คือ .85 

6)  การสะทอ้นความคิดของนกัศึกษาเก่ียวกบักระบวนการเรียนโดยการท าโครงงาน
ภาษาองักฤษและเก่ียวกบัผลผลิตของโครงงาน คือ The Reading Guide ของหวัขอ้เร่ืองของกลุ่มตนเอง รวมทั้ง
การท าแผน่ภาพน าเสนอผลงาน  หลงัจากการเรียนส้ินสุดลงโดยการเขียนเป็นภาษาไทยและเป็นการเขียนแสดง
ความคิดเห็นโดยเสรี 

ส่วนเคร่ืองมือส าหรับเกบ็รวบรวมขอ้มูลในการทดลองใชห้น่วยการเรียนและคู่มือครู: 
โครงงานภาษาองักฤษ จากครูภาษาองักฤษผูส้มคัรเขา้รับการอบรมนั้น มี 3 ชุด ดงัน้ี 

7)  แบบประเมินความคิดเห็นเก่ียวกบัการอบรมเชิงปฏิบติัการเร่ืองโครงงานภาษาองักฤษ
แบบสอบถามน้ีเป็นแบบสอบถามท่ีดดัแปลงมาจากแบบสอบถามของหน่วยจดัฝึกอบรมของมหาวิทยาลยั และ
ผา่นการพิจารณาของจากอาจารยผ์ูส้อนผูช้  านาญการของสาขาวิชาภาษาองักฤษในมหาวิทยาลยั และอาจารย์
ผูช้  านาญการสอนสาขาการศึกษาทัว่ไปของมหาวิทยาลยัเทคโนโลยสุีรนารี (มทส.) 

8) แบบสอบถามความพึงพอใจของครูภาษาองักฤษผูเ้ขา้รับการอบรมเชิงปฏิบติัการ  
แบบสอบถามน้ี เป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า 5 ระดบั จ าแนกออกเป็น 3 ดา้น คือ การจดัอบรม เน้ือหาของ
การอบรม และความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการท าโครงงานภาษาองักฤษ แบบสอบถามน้ีเป็นแบบสอบถามท่ี
ดดัแปลงมาจากแบบสอบถามของหน่วยจดัฝึกอบรมของมหาวิทยาลยั และผา่นการพจิารณาของจากอาจารย์
ผูส้อนผูช้  านาญการของสาขาวิชาภาษาองักฤษในมหาวทิยาลยั และอาจารยผ์ูช้  านาญการสอนสาขาการศึกษา
ทัว่ไปของมทส. 
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9)  การสะทอ้นความคิดของครูภาษาองักฤษผูเ้ขา้รับการอบรมเก่ียวกบัการจดัอบรมเร่ือง
การท าโครงงานภาษาองักฤษ เป็นการแสดงความคิดโดยเสรี 

 
6.  วธีิการเกบ็รวบรวมข้อมูลและการวเิคราะห์ข้อมูล   

จุดมุ่งหมายหลกัของการวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีเกบ็รวมรวมมาจากการทดลองใชห้น่วยการเรียน
โครงงานภาษาองักฤษกบันกัศึกษากเ็พื่อจะไดร้ายละเอียดเก่ียวกบักระบวนการจดัการเรียนรู้ภาษาองักฤษโดย
การท าโครงงาน  ซ่ึงรายละเอียดดงักล่าวไดม้าจากการวิเคราะห์เน้ือหาจากการจดบนัทึกของผูว้ิจยัจากแบบสังเกต
พฤติกรรมของผูเ้รียนในหอ้งเรียน และการตรวจผลงานของนกัศึกษา  ผลท่ีไดเ้ป็นการบรรยายในรายละเอียด
เก่ียวกบักระบวนการจดัการเรียนรู้โดยการท าโครงงานภาษาองักฤษตามล าดบัขั้นตอนจนกระทัง่เสร็จส้ินการท า
โครงงานและผลการประเมิน ทั้งในส่วนท่ีเป็นกระบวนการและผลผลิตในขั้นตอนสุดทา้ย  

นอกจากนั้น มีขอ้มูลท่ีเกบ็รวบรวมจากนกัศึกษากลุ่มทดลองเพื่อศึกษารายละเอียดเก่ียวกบั 
ความคิดเห็นของของนกัศึกษาเก่ียวกบัการเรียนรู้ภาษาองักฤษโดยการท าโครงงานในดา้นต่าง ๆ  ซ่ึงรายละเอียด
ดงักล่าวน้ีไดม้าจากการรวบรวมขอ้มูลจาก 3 แหล่ง คือ 1) การวิเคราะห์เน้ือหาท่ีนกัศึกษาเขียนตอบ
แบบสอบถามแบบปลายเปิดจ านวน 7 ขอ้ และผูว้ิจยัสรุปความจากส่ิงท่ีนกัศึกษาเขียนไปทีละขอ้                         
2) การวิเคราะห์เน้ือหาจากการตอบแบบสอบถามแบบปลายเปิดเก่ียวกบัการท างานกลุ่ม จ านวน 7 ขอ้ ซ่ึงผูว้ิจยั
สรุปความจากท่ีนกัศึกษาเขียนไปทีละขอ้เช่นกนั  3)  การวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการประเมินตนเองของ
นกัศึกษาเก่ียวกบัความคิดเห็นท่ีมีต่อการท าโครงงานภาษาองักฤษโดยการตอบแบบสอบถามแบบมาตราส่วน
ประเมินค่า 5 ระดบั (Likert scale)  พฤติกรรมท่ีประเมินมี 25 ขอ้จ าแนกออกเป็น 5 ดา้น คือ การพฒันาตนเอง     
1) ดา้นทกัษะภาษาองักฤษ (ฟัง พดู อ่าน เขียน)  2) ดา้นการอ่าน  3) ดา้นการคิด  4) ดา้นการพฒันาตนเอง           
5) ดา้นความสามารถเชิงสังคม  ส่วนรายละเอียดเก่ียวกบัความพึงพอใจของนกัศึกษาในการเรียนภาษาองักฤษ
โดยการท าโครงงาน ไดม้าจากการวิเคราะห์เน้ือหาจากการสะทอ้นความคิดของนกัศึกษาท่ีเขียนเก่ียวกบั
กระบวนการเรียนและผลผลิตของโครงงานออกมาในคาบเรียนสุดทา้ย  ผูว้ิจยัวเิคราะห์เน้ือหา จ าแนกออกเป็น
หวัขอ้เร่ือง แลว้เขียนบรรยายในรายละเอียด 

ส่วน ขอ้มูลท่ีเกบ็รวบรวมจากครูภาษาองักฤษผูเ้ขา้รับการอบรมเชิงปฏิบติัการเพื่อศึกษา
รายละเอียดเก่ียวกบัความรู้ ความเขา้ใจของครูในการใชห้น่วยการเรียนและคู่มือครูท่ีจดัท าข้ึนในการจดัการ
เรียนรู้ภาษาองักฤษโดยการท าโครงงาน และความคิดเห็นท่ีมีต่อการจดัการอบรมเชิงปฏิบติัการท่ีจดัข้ึน  
รายละเอียดดงักล่าวน้ี ไดม้าจากการตอบแบบสอบถามตามหวัขอ้ต่าง ๆ คือ การจดัอบรม ความรู้ความเขา้ใจใน
การท าโครงงานภาษาองัฤษ และความพึงพอใจในการเขา้รับการอบรมในประเดน็ต่าง ๆ และความรู้ความเขา้ใจ
เก่ียวกบัการท าโครงงานภาษาองักฤษหลงัจากการอบรมเสร็จส้ินลงแลว้  ผูว้ิจยัวิเคราะห์ขอ้มูลโดยการหาค่า   
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ร้อยละ  ส่วนขอ้มูลจากขอ้เสนอแนะของผูรั้บการอบรมนั้น ผูว้ิจยันบัปริมาณความถ่ีของขอ้เสนอแนะ (เกิน 3) 
และเขียนรายงานเรียงลงมาเป็นขอ้ ๆ  

ส่วนรายละเอียดเก่ียวกบัความคิดเห็นของผูเ้ขา้รับการอบรมท่ีมีต่อการจดัการอบรมเชิง
ปฏิบติัการท่ีผูว้ิจยัจดัข้ึนนั้นไดม้าจากการสะทอ้นความคิดท่ีผูเ้ขา้รับการอบรมเขียนในคาบสุดทา้ยของการอบรม  
ซ่ึงผูว้ิจยัวเิคราะห์เน้ือหา จ าแนกตามหวัขอ้ และเขียนรายงานเรียงกนัลงมาเป็นขอ้ ๆ 

 
7. สรุป กระบวนการและล าดบัขั้นตอนการด าเนินการท าวิจยัน้ี ดงัแสดงในแผนภูมิ   

 
แผนภูมิ 2  แสดงกระบวนการและล าดบัขั้นตอนในการพฒันาคู่มือครู:โครงงานภาษาองักฤษ 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ศึกษาขอ้มูลท่ี
เก่ียวขอ้ง 

ร่างหน่วยการเรียน 1 หน่วย 
ส าหรับ English 3 และคู่มือครู   

ทดสอบหน่วยการเรียน + คู่มือครู   (Pilot study)  
 

 ทฤษฎีการสร้างองคค์วามรู้ (Constructivism) และแนวทาง   
การสอนภาษาต่างประเทศตามทฤษฎีน้ี 

 การจดัการเรียนรู้ภาษาองักฤษโดยการท าโครงงาน 

 ทกัษะการอ่านภาษาองักฤษและกลวิธีการอ่านภาษาองักฤษ 

หน่วยการเรียนส าหรับ
English 3 

และคู่มือครู 

ใชห้น่วยการเรียนและคู่มือครูกบั
ครูผูเ้ขา้รับการอบรมเชิงปฏิบติัการ 

กบัครูภาษาองักฤษ จ านวน 35 คน         
ในปลายภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา  2549 

คุณภาพของหน่วย
การเรียนและคู่มือ
ครู 

ประเมินผล  

 การสังเกต 

 การตรวจผลงาน 

 แบบสอบถาม 

 การสะทอ้นความคิด 

กบันกัศึกษา ท่ีเรียน E3 1 กลุ่ม 33 คน    
ในภาคเรียนท่ี 3 ปีการศึกษา 2548 

ทดลองใชห้น่วยการเรียนและคู่มือครู และแกไ้ข  กบันกัศึกษาท่ีเรียน E3 1 กลุ่ม 38 คน     
ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2549 
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ในบทน้ี  ผูว้จิยัไดแ้สดงค าถามวิจยั เหตุผลของการเลือกใชว้ิธีวิจยัเชิงคุณภาพ การบรรยาย
สถานการณ์วิจยั  การด าเนินการวิจยั  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั การวิเคราะห์ขอ้มูลและสรุปขั้นตอนการวิจยั    
ในบทท่ี 4 จะเป็นการรายงานผลท่ีไดรั้บจากการวิเคราะห์ขอ้มูลต่าง ๆ ดงักล่าว 


