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เบาหวานเป็นโรคท่ีมีระดบันํ้ าตาลกลูโคสในกระแสเลือดสูงผิดปกติ ซ่ึงการมีภาวะเบาหวานเป็น

เวลานานจะส่งผลให้เกิดอาการแทรกซอ้นท่ีเป็นอนัตรายต่อร่างกาย การรักษาโรคเบาหวานสามารถทาํได้

ด้วยการควบคุมอาหาร  การออกกาํลงักายและการใช้ยาท่ีเหมาะสม ปัจจุบนัมีการพฒันาวิธีการรักษา

โรคเบาหวานโดยการปลูกถ่ายเซลลต์บัอ่อน แต่การรักษาดว้ยวิธีน้ียงัมีปัญหาการขาดแคลนตบัอ่อนจากผู ้

บริจาคอวยัวะซ่ึงเป็นแหล่งท่ีมาของเซลล์ท่ีผลิตอินซูลิน ดงันั้นจึงจาํเป็นตอ้งพฒันาวิธีการรักษาโรคดว้ย

เซลลต์น้กาํเนิดบาํบดั ดว้ยเหตุน้ีเซลลล์ายตน้กาํเนิดตวัอ่อนมนุษยจึ์งไดรั้บความสนใจศึกษาเป็นอย่างมาก

เน่ืองจากมีศกัยภาพในการพฒันาเปล่ียนแปลงไปเป็นเซลลใ์นร่างกายมนุษยไ์ดทุ้กชนิด การศึกษาคร้ังน้ีไดท้าํ

การสร้างเซลลท่ี์ทาํหนา้ท่ีผลิตอินซูลินดว้ยวิธีการท่ีควบคุมการเปล่ียนสภาพของเซลลล์ายตน้กาํเนิดตวัอ่อน

มนุษย  ์ จากผลการทดลองพบว่ากลุ่มเซลล์ของตับอ่อนท่ีสร้างได้น้ีประกอบด้วยเซลล์ท่ีทาํหน้าท่ีผลิต

อินซูลินเป็นส่วนมาก ซ่ึงใหผ้ลบวกทั้งต่อการยอ้มโปรตีน C-peptide การยอ้มเซลลด์ว้ย Dithizone และมีการ

หลัง่อินซูลินสัมพนัธ์กบัระดบัความเขม้ขน้ของนํ้ าตาลกลูโคส นอกจากน้ีกลุ่มเซลลเ์ซลลด์งักล่าวยงัมีการ

แสดงออกของยนีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาของเซลลต์บัอ่อนและเซลลท่ี์ผลิตอินซูลิน  

จากการตรวจสอบหนา้ท่ีของเซลลท่ี์ทาํหนา้ท่ีผลิตอินซูลินแบบไม่มีและมีเยือ่หุม้ในร่างกายหนูเมาส์

ท่ีถูกเหน่ียวนาํใหเ้ป็นเบาหวานดว้ย Streptozotocin พบว่า กลุ่มหนูเบาหวานท่ีไดรั้บการฉีดรักษาดว้ยเซลล์

ทั้งสองชนิดสามารถรักษาระดบันํ้ าตาลในเลือดได ้และสามารถลดความเส่ียงต่อการเกิดอาการแทรกซอ้น

เก่ียวกบัหลอดเลือดและหัวใจ ในขณะท่ีหนูท่ีไม่ไดรั้บการฉีดเซลลจ์ะมีระดบันํ้ าตาลเพิ่มข้ึนหลงัอดอาหาร 

ผลการศึกษาน้ีช้ีให้เห็นว่าเซลล์ท่ีทาํหน้าท่ีผลิตอินซูลินท่ีสร้างจากเซลล์ลายตน้กาํเนิดตวัอ่อนมนุษยมี์

ความสามารถในการควบคุมระดบันํ้าตาลในเลือดและป้องกนัภาวะแทรกซอ้นจากโรคเบาหวาน  ซ่ึงสามารถ

นาํไปพฒันาต่อเพื่อการรักษาโรคเบาหวานในมนุษยต่์อไปในอนาคต 
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            Diabetes is a group of chronic diseases in which a person has abnormally high levels of blood 

glucose. People with diabetes have an increased risk of developing serious complications. People with 

diabetes can control their blood glucose by following a healthy meal plan and exercise program, and 

taking oral medication. In developing a potential therapy for diabetic patients, islet cells transplantation 

has drawn great attention. Nevertheless, insufficient islets supply mainly a critical issue for the success of 

islet transplantation. Therefore, new cell based therapy need to be developed. In this regard, human 

embryonic stem cells (hESCs) may serve as good candidates for this since they are capable of 

differentiating into all cell types in the body. In this study, we designed a differentiation protocol that can 

generate hESC-derived insulin-producing cells (hES-DIPCs). The results revealed that the hES-DIPCs 

exhibited the characteristic of pancreatic β-cells including C-peptide and dithizone (DTZ)-positive cellular 

clusters. In addition, these cells demonstrated the ability to release insulin in response to glucose in a 

glucose dependent manner. Moreover, these cells also contained gene expression patterns of insulin 

producing cells and islet cell cluster similar to the pancreatic development.  

            In order to determine whether these cells could functions in vivo, non-encapsulated and 

encapsulated hES-DIPCs were used to transplant into streptozotocin (STZ)-induced diabetic mice. Our 

results demonstrated that the transplantation of both non-encapsulated and encapsulated hES-DIPCs could 

control fasting blood glucose levels and prevent atherosclerosis in diabetic animals while the 

untransplanted control group showed an increase in blood glucose level. These results indicated that the 

hES-DIPCs have the ability to regulate hyperglycemic conditions as well as prevention of diabetic 

progression in vivo.  The application of this work is therapeutic value in human diabetic treatment in the  

future.     

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 




